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簿記　プログラミング　商業経済
英語　珠算・電卓　表計算  ワープロ
ビジネスコミュニケーション　など

経済産業省情報処理技術者試験（国家試験）
日本商工会議所簿記検定
実用英語検定　など

国公立大学や難関私大にも挑戦し、合格

商業での学びを生かして、地域に貢献

進学

就職

��

実践的な学習と資格取得の両輪！

■ 令和４年度 卒業生の進路先

実務につながる多様な資格取得

企業や大学が求める上位資格の取得

■商業分野に加えて、看護・栄養・保育にも多数進学大学

専門学校等

58人

就職

41人

16人
うち国公立3人

40人
うち国公立9人

短期
大学

IT人材育成事業　マーケティング講座
最新販売スキル講座　など

実務のプロフェッショナルが直接講義

特色ある学び
詳細はP2～5へ

詳細はP6～9へ

詳細はP12～13へ

自分自身のキャリアデザインを描く！選べる進路先

夢の実現に向かって全力で挑戦！魅力ある部活動

運動部 �文化部 �同好会

●島根大学　●島根県立大学　●北九州市立大学

●龍谷大学　●関西学院大学　●京都産業大学　など

●島根中央信用金庫　●りそな銀行　　●大和紡績
●JAしまね　　　　　●ホテル一畑　　●島根電工
●ジェットシステム　●島根情報処理センター
●プロビズモ　など

弓道部 ／ 剣道部 ／ バドミントン部
ソフトテニス部 ／ ソフトボール部
陸上競技部 ／ ワープロ・コンピュータ部
珠算部 ／ 経済調査部 ／ 吹奏楽部

令和4年度 中国大会・全国大会へ出場

Shimane Prefectural Izumo Business High School  2024 01



3年生で取り組む「課題研究」では、地域のビジネス課題を発見し、地
元企業やビジネス界の方々、大学の先生などと探究的な学びを深めま
す。商業の専門的知識やスキルを駆使して、地域社会と連携・協働しな
がら課題解決に取り組みます。恒例の「出商デパート」開催に向けて、
調査・企画立案・運営を行い、検証・改善を行うことで、リアルなビジネ
スを学び、変化の激しい社会でたくましく生き抜く力を育成します。

商 業 科 Business Course

商業の基礎科目である「ビジネス基
礎」・「簿記」・「情報処理」を学び、ビ
ジネスの土台をしっかりと作り上げ、発
展的な学習に繋げます。

１年次
2年次からは、それぞれの興味・関心・能力・適正をもとに、進
路実現に向けて3つのコースに分かれて学習を行います。どの
コースでも3年次には「総合実践」という授業で、売買業務を実
践的に行い、自分で考え・実行し・解決する力を伸ばします。

2･3 年次

3つのコースで商業の専門分野を深めます��

さまざまな資格の上位級を積極的に
チャレンジして取得を目指します��ビジネスマナーやコミュニケーション能力を

身につけ、他者と協働できる実践力を磨きます��

商品を選び、買うまでの消費者の行動や
意識などを調べ、新しい商品やサービス
を開発して価格を決めるなどの仕組みを
学びます。どのようにしたら消費者に満足
してもらえるか、ニーズを的確にとらえ、満
足を実現する能力の育成を目指します。

■全国商業高等学校協会主催
簿記実務検定 /財務諸表分析・財務会計・管理会計検定
情報処理検定 /ビジネス文書実務検定
商業経済検定 /ビジネス計算実務検定
ビジネスコミュニケーション検定 /英語検定

■日本商工会議所主催
　簿記検定　など

▶ ▶

ビジネス基礎

簿　記

情報処理

マーケティングコース

ビジネス経済コース

会計コース

▶▶▶

就職

進学

１年次 2･3 年次

マーケティングコース
人々の生活に欠かせない経済の仕組み
を詳しく学習し、ビジネスに必要な法律
や、自分で会社をつくる「起業」につい
ての知識を身につけます。地域経済の
発展に貢献できるビジネスリーダーの
育成を目指します。

ビジネス経済コース
企業で行われている事務や経理につい
て詳しく学習し、経営者に必要な会計
情報の資料作成や会社の状況を分析
する力を身につけます。製品がいくらの
原価であるかなど、製造業で行われて
いる記帳方法も学習します。

会計コース

地域におけるビジネス課題の発

見や解決を行い、地域に貢献・

活躍できる人材を目指します
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出雲商業高校では、簿記や情報処理
などの専門知識や社会人にとって必要
なビジネスマナーを身につけることが
できます。また、身近な問題に目を向け
解決を試みる探究活動などがありま
す。私は、１年次に簿記を学ぶ楽しさや
難しさを知り、より深く学びたいと思い
会計コースを選択しました。２年次に
は日商簿記検定２級や全商簿記実務
検定１級などを取得することができま
した。自分の努力次第で進路の幅が広
がるところが商業高校のいいところだ
と思います。

在校生の声

カリキュラム編成（令和5年度入学生）

商業科３年
斐川西中出身

土江 舞奈さん

最初は、上手く学校生活に馴染めるか
不安でしたが、私は商業科で毎日楽し
く過ごせています。今までに習ったこと
のない科目が多く、戸惑うこともありま
すが、優しく面白い先生方が、熱心に
勉強を教えてくださるので、豊富な知
識や技術が身につけられると感じまし
た。また、友達と質問し合いながら理
解を深めていることもできます。検定や
資格取得は将来の選択肢を広げられる
し、自分のなりたい職業を見つける有
意義な時間になると思います。みなさ
んも出商で充実した学校生活を送って
みませんか。

商業科１年
出雲三中出身

福田 有理さん

出雲商業高校は、他の高校とは違い、
簿記や情報処理、また社会に出たら必
ず必要とされるビジネスマナーを学ぶ
ことができます。検定にも力を入れてい
るので、自分の強みとできるものを増
やすこともできます。授業でもそれぞれ
の科目を基礎から丁寧に教えてくださ
るので勉強が苦手だと感じている方も
理解しやすいと思います。また、真面目
で硬い印象を持たれやすい出雲商業で
すが、出商デパートや体育祭、文化祭、
球技大会など楽しい行事がたくさんあ
ります。高校生にしかできない体験を
たくさんできる学校だと感じています。

商業科２年
斐川西中出身

大野 もも香さん

私は、警察官高卒程度採用試験に合格し、本
年4月から初任科生として警察学校に入校して
います。
警察学校では、警察官としての知識や技能を
高め、身に付けることで自らを成長させていく

ことができます。そして、立派な警察官として現場に出ることができるように
同期と力をあわせて頑張っています。
出雲商業高校では、特に礼儀、挨拶のビジネスマナーを学びました。警察の
仕事でも礼儀、挨拶は非常に大切で、これらを高校生のうちに身に付けられ
たことは自信にもなり、とても役に立っています。皆さんも是非、ビジネスマ
ナーの時間を大切にしてほしいと思います。
私もこれから警察学校でしっかりと基礎を学んでいき、県民の方々から信頼
される警察官になるため頑張っていきます。そして、出雲商業高校で学んだ
ことを存分に発揮し、胸を張って、警察官としての職務を全うしていきます。

卒業生の声

島根県警

加藤　聖さん（令和4年度卒）

私は現在、看護師になるために大学で勉強に励
んでいます。看護学科なので、商業高校で学ん
だことがどう活かされるのだろうと思われるかも
しれませんが、高校で学んだことや得た力は
様々な場面で活かされていると感じています。

例えば、大学では想像以上の量のレポートが山のように課せられます。周り
の友達がパソコン操作に苦戦している中、高校で培ったパソコン技術は、レ
ポート課題でとても役立っています。また、マーケティングや実際の出商デ
パートで顧客のニーズについて考えたり、コミュニケーション力を培うことが
できたのも、私の財産になっています。対象は顧客から患者さんに変わります
が、相手のことをどう考え、何を求められているか、そしてコミュニケーション
を深めて他者理解していくことは、看護師の資質に必要なものだと思います。
このようなスキルや力は社会人としても必要になると思うので、出雲商業高
校で学べたことに大変感謝しています。

島根県立大学 看護学部

三﨑 陽菜さん（令和4年度卒）

私は、島根県職員として現在は小学校で勤務
しています。
商業科で学んだ簿記や情報処理の知識、技術
が学校事務の業務の財務管理や文書管理など
に大変役立っています。商業科では、前述のよう

な知識、技術はもちろん、学んだことを生かして実践的に行う授業や行事等
があることも強みだと思います。また、社会人にとって必要なビジネスマナーや、
コミュニケーション能力なども実践演習を通して身に付けることができました。こ
のような経験が出来たのも出雲商業高校だったからこそだと感じています。

出雲市立神戸川小学校

高橋　廉さん（平成29年度卒）

保健 HR情報処理1　年

体育

現代の国語 言語文化 公共 数学Ⅰ 体育 英語コミュニケーションⅠ

財務会計Ⅰ

英語
コミュニケーションⅡ

論理・
表現Ⅰ

家庭
総合 マーケティング

商品開発と流通
保健

HR総合実践
観光ビジネス ビジネス・マネジメント

グローバル経済ビジネス法規
グローバル経済財務会計Ⅱ

HR

国語表現 歴史総合 数学Ⅱ 科学と
人間生活 体育

英語
コミュニケー
ションⅡ

論理・
表現Ⅰ 家庭総合 課題研究

財務会計Ⅰ 原価計算論理国語 地理総合 ソフトウエア活用数学Ⅱ 生物基礎

ビジネス基礎 簿記

マーケティングコース
ビジネス経済コース
会 計 コ ース

マーケティングコース
ビジネス経済コース
会 計 コ ース

２
年

３
年

302928272625242322212019181716151413121110987654321

302928272625242322212019181716151413121110987654321

302928272625242322212019181716151413121110987654321

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

芸
術
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情報処理科 Information Processing Course

地域におけるビジネス課題をITとプログラミングで解決する

高度IT社会に対応した特色ある学び��

地域の課題解決に向けたアプリケーション作成��
学びの集大成としてWebアプリケーション開発をRuby on Railsを用いて行います。課題の洗
い出しから画面設計・データベース設計など、開発にかかる一連の流れを学習していきます。
完成したシステムの体験会には1・2年生も参加し、質疑応答などを行います。
システムのアイディアは各種コンクールに提出し、毎年入賞しています。

松江市や出雲市にはIT企業や関連
施設が集積しており、直接見学に出
かけてIT産業の理解を深めます。
経営者や社員の方にインタビューを
行い、職業人との交流を行います。

IT企業・関連施設の見学

入学後すぐにRuby言語やVBAによ
るプログラミング学習を行います。作
品は県内外のコンクールに出品し、
評価されます。ペアやグループになっ
て、アイデアや改善点の意見交換を
しながら授業を進めていきます。

Rubyを用いたシステム開発

Progate…オンライン学習（Ruby、HTML&CSS）
Trello…プロジェクト管理（スケジュール、作業）
Slack…ビジネスチャット（コミュニケーション）
GitHub…プログラムの共有　　など
実際に企業が利用する環境で開発・学習を進めていきます。
インターネットを通じて、どこでも作業の続きができます。

ITツールやクラウドサービスの利用

情報に関する高度資格の取得��
■全国商業高等学校協会
　情報処理検定（プログラミング・ビジネス情報）
　ビジネス文書実務検定 / 簿記実務検定 / 珠算・電卓実務検定 / 商業経済検定　など
■経済産業省
　基本情報技術者試験 /IT パスポート試験 / 応用情報技術者試験
　情報セキュリティマネジメント試験　など

２年生で国家試験合格！
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カリキュラム編成（令和5年度入学生）
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

保健 HR

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

HR

HR

英語
コミュニケーションⅠ ビジネス基礎

論理国語 地理総合 数学Ⅱ 生物基礎 体育 保健
音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

英語
コミュニケーションⅡ

論理・
表現Ⅰ 簿記家庭

総合

現代の国語 言語文化 公共 数学Ⅰ

国語表現 歴史総合 数学Ⅱ 科学と
人間生活 総合実践 ネットワーク

管理
ネットワーク

活用体育 英語
コミュニケーションⅡ

論理・
表現Ⅰ 家庭総合 課題研究

簿記 情報処理 プログラミング

ソフトウエア活用 プログラミング

体育 

芸
術

1年

2年

３年

情報処理科では、高校生活3年間で学
校毎に多くの実習をすることができま
す。1年生ではRubyというプログラム言
語を勉強し、2年生では、そのRubyを
使った創作やHTMLを使ったWebサイ
ト制作をしました。また、3年生では、
RubyのフレームワークであるRuby On 
Railsを使い、より実践的なプログラミ
ングについて勉強をしています。このよ
うに、情報処理科では、実習を通した
多くの学びを高校生活で体験すること
ができます。また、基本情報処理技術
者試験などの国家試験においても、先
生方が手厚くサポートをしてくださるの
で、とても挑戦しやすいです。

在校生の声

情報処理科３年
平田中出身

吾郷 拓海さん

商業高校は専門的な授業が多く、ま
た、高校から始めるので、みんなスター
トラインが同じなので、友達と一緒に
悩みながら課題を解いたりすることが
できます。資格取得に向けて、先生方
が分かりやすく教えてくださるので、楽
しく学ぶことができます。規則正しいイ
メージがあると思いますが、休み時間
はとてもにぎやかで、男女の仲もよくと
ても楽しいです。部活動の種 類が 多
く、先輩方が優しく教えてくださるの
で、学業だけでなく、部活動も楽しくで
きます。

情報処理科１年
出雲二中出身

吾郷 璃奈さん

検定取得を積極的に行っています。多
くの検定があり、どうやって時間を作ろ
うと不安がありましたが、検定週間が
設けられおり、それぞれの検定に集中
して挑むことができました。プログラミ
ングの検定では、１年次から１級を受け
合格することができました。進路に向け
ての活動も豊富に行われています。大
学や企業へ見学に行き視野が広がりま
した。それぞれの進路のデメリットも知
ることができました。自分の理想だけで
なく、現実的に考えることができます。

情報処理科２年
向陽中出身

岩成　歩さん

私は現在、大学で主にAIや簿記について日々学
んでいます。大学での勉強において、高校で学
んできたPCの活用能力やプログラミング、簿記
会計などの専門科目で身につけた知識や経験
はとても役に立っています。大学では授業や課

題提出、連絡などは全てパソコンを使って行います。出雲商業ではパソコン
の使い方やOffice系のソフトの使い方をしっかり学ぶことができるので、普
通高校の生徒と比べ入学時点からアドバンテージがあります。また、私の学
部ではゼミや必修をはじめ簿記会計を重点的に学びます。そこでも出雲商業
で学んできた簿記の知識を活かすことができ、同級生に教えたり優位にグ
ループワークを進めたりできます。出雲商業で学んだことはこの先、進学し
ても必ず自分の武器になり自信につながると思います。
将来はAIが使える公認会計士になりたいと考えているので、その夢の実現に
向けて勉学に励んでいこうと思っています。

卒業生の声

関西学院大学　商学部

金本 空大さん（令和4年度卒）

私は高校を卒業し、地元のIT企業であるプロビ
ズモに入社しました。現在は、業務を行ってい
くための研修に日々励んでいます。高校では
Rubyというプログラミング言語を勉強していま
した。今は別の言語を勉強していますが、高校

で身につけた基本的な知識や技術がとても役に立っています。また、専門的
なことに限らず、挨拶の仕方などもしっかり身についていると就職してから
実感しました。まだまだ力足らずですが、これから始まっていく本格的な業
務に向けて、今できることから精一杯頑張っていきます！

㈱プロビズモ　システムエンジニア

福山 沙奈さん（令和3年度卒）
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卒業後の進路 ����������	��
��������
��
���

卒業生の声

　私は現在、出雲市役所の保険年金課で、窓口応対や、書類の整理、パソコン業務など

を行っています。

　日々の業務では、主にパソコンを使うことが多く、出雲商業高校で３年間パソコンを

使った授業を受けることで得た、タイピングや基礎知識がとても役に立っていると感じて

います。また、出雲商業高校では礼儀や挨拶の重要さについても、丁寧に教えていただい

たので、職場の方への挨拶や、窓口応対でのお客様の対応にも役立っています。このよう

なことを、高校生のうちから学ぶことができたということは、将来社会に出ていく上での、

自信に繋がると思います。

　これからは、与えられた業務を一つ一つ丁寧に行い、少しでも市民の皆様のお力になれ

るよう、できる仕事を増やしていきたいです。

出雲市役所

竹田 華音さん
令和5年3月卒業　商業科

　私は高校を卒業し、IT企業である八興システムズに入社しました。現在は、業務を行っ

ていくための研修に日々励んでいます。

　高校ではRubyというプログラム言語を勉強しました。３年生ではHTML／CSSを活用し

てアプリ開発にも取り組みました。高校で身につけた基礎的な知識や技術が少しずつ役

立っていると実感しています。今はJavaというプログラム言語を使っているのですが、

Rubyと似ている部分が多いので、Rubyをしっかり理解するといいと思います。また、専門

的な知識だけでなく、ビジネスマナーやコミュニケーション力も研修をしている中でとても

役立っています。出雲商業高校は、今必要とされている知識や技術を学ぶことのできる高

校だと思います。

　これから仕事をしていく中で、積極的に行動し、プログラムの知識・技術を身につけて、

さらに成長していきます。

八興システムズ

藤原 拓功さん
令和5年3月卒業　情報処理科

　私は現在、島根中央信用金庫へ入庫し、東支店で勤務をしています。3月の下旬から2
週間の研修があり、ビシネスマナーや銀行業務の基礎について学びました。その後、支店
に配属され日々業務を行っています。また、当庫は出雲商業高校出身の先輩が多く、私の
配属先の東支店でも半分以上の職員の方が出雲商業高校出身なのでとても親しみやす
いです。
　金融業務では覚えることが多いですが、業務を進めていく中で、高校での簿記やパソコ
ンなどの商業科目の授業で身に付けた知識や技術が役立っていると感じています。また、
社会人になった今、きちんとした身だしなみ、明るい挨拶、丁寧な言葉遣いといったビジネ
スマナーはとても大切なものだと分かりました。出雲商業高校は、進路選択をするときに
役立つ資格を沢山取得することができ、社会人として必要なビジネスマナーについて深く
学ぶことができる高校だと思います。
　これから仕事をしていく中で、高校で学んだことを活かし、知識や技術を身に付け、
様々な資格を取得し、お客様から信頼していただける金融機関の職員になれるよう頑
張って行きたいと思います。

島根中央信用金庫

園山 花加さん
令和5年3月卒業　商業科
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　私は現在、大学で主に情報分野について幅広い学習を行っています。出雲商業高校で

は、1年次からWordやExcelを用いた資料作成の授業を丁寧に教わるため、パソコンの基

本的な操作を身に付けることができます。そのおかげで、授業の課題を効率的にこなすこ

とができました。また、情報処理科ではプログラミング言語を使用して自らの力でゲーム

開発を行ったり、少人数のチームでシステムを開発したりしました。あらかじめプログラミ

ングのスキルやシステムの環境構築について最低限の知識を得られていたため、進学した

大学では他の学生よりも授業の内容を素早く理解ができ、集中して授業に取り組むこと

ができました。情報分野では人よりも早くスタートラインに立つことができたので、高校の

時から学ぶことができよかったと思います。

　私はこれから、より自分のスキルを磨いていき、地域を支えられるシステム開発をすると

いう目標に向けて頑張っていこうと思います。

　私は現在、大学で主に経済学や経営学について学んでいます。その中で、出雲商業高

校で学んだことがとても役に立っているなと感じています。私が進学した大学では、簿記

が必修科目となっています。授業の進むペースは少し早いですが、高校の授業で簿記の

学習をしていたので、しっかりついていくことができるし簿記の知識を更に深めることがで

きています。また、パソコンや情報についての知識も高校のうちに身につけることができて

いてよかったと感じています。大学では、先生との連絡や多くの授業でパソコンを使って

います。高校でパソコン操作の基礎はもちろん、応用的な部分も学ぶことができ、現在ス

ムーズに大学の勉強に励むことができています。他にも、出雲商業高校の課題研究での

活動が、大学の課題解決型学習や大学生活の糧になっていると思います。

　私は、商業科目の教員免許を取得したいと考えています。大変なこともあると思います

が、自分の目標に向かって精一杯勉強に励み、また色々なことにチャレンジしていこうと思

います。

周南公立大学 経済学部
ビジネス戦略学科

長谷川 勇利さん
令和5年3月卒業　情報処理科

島根大学 総合理工学部
知能情報デザイン学科

山岡 愛咲さん
令和5年3月卒業　情報処理科

　私は現在、大学で法律や経済について学んでいます。対面授業の他にオンデマンドとい

う遠隔授業も行われています。授業を自分で組み立てることができるので、必修科目に加

え、自分が興味を持った授業を受けることができます。

　大学では授業資料や課題がネットで配信されることが多いので、出雲商業高校で学ん

だ基本的なパソコンスキルがとても役に立っています。また、Wordを使った文書の作成課

題などもあるので、授業で習ったWordの使い方や高校3年間で身につけたタイピングの

おかげでとてもスムーズに課題を作成し、提出することができています。

　まだ大学生活に慣れておらず、不安なこともたくさんですが自分の将来の夢を叶えるた

めにも積極的にたくさんのことを学んでいくとともに、新しくできた出会いを大切に充実し

た大学生活を送りたいと思います。

島根大学 法文学部
法経学科

安食 侑来さん
令和5年3月卒業　商業科
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卒業後の進路

幅広い進路希望を実現! !

企業ガイダンス

進路体験発表会 企業ガイダンス

履歴書講座 卒業生進路体験発表会

キャリアガイダンス

実践から学問へ
商業高校での実践的な活動
と取得した専門資格は、入
試だけでなく進学後の学習
にも役立っています。大学か
ら出雲商業への期待も高く、
指定校推薦も多数頂いてい
ます。

私立大学に
多数合格

早めの対策講座
専門学校と連携した公務員
講座を開設しています。面接
やプレゼンの指導にも力を入
れ、合格に向けてサポートし
ています。出雲市役所、県職
員、警察官や消防士などの実
績があります。

公務員

6名合格
※令和4年度 ※令和4年度

県内求人数

435名

地域の信頼と実績
地元企業ガイダンスなどを通
して、全員に対して職業教
育を行います。本 校を卒業
した先輩方が活躍されてい
る実績から、多くの企業か
ら求人を頂いています。

徹底した対策指導
推薦入試などで必要な面接
指導や小論文指導について、
担当教員と時間をかけて丁
寧に取り組みます。商 業・
情 報 系の大学だけでなく、
看護・栄養・教育系の大学
へも進学しています。

国公立大学

9名合格
※令和4年度
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進 学 状 況

就 職 状 況

過去３年間の主な進学先

過去３年間の主な就職先

◆国公立大学 京都光華女子大学（キャリア形成） 美作大学（生活科学） ◆専門学校・各種学校等

【公立】島根県立大学　出雲キャンパス（看護栄養） 京都産業大学（経営・国際関係） 立教大学（経営） 【公立】島根県立石見高等看護学院（看護）

【公立】島根県立大学　浜田キャンパス（国際関係） 杏林大学（総合政策） 龍谷大学（経営） 【公立】島根県立東部高等技術校（自動車工学・美容）

【公立】島根県立大学　松江キャンパス（人間文化） 近畿大学（経営・情報） 流通科学大学（商） 出雲医療看護専門学校（看護・理学療法士）

【国立】島根大学（法文・総合理工） 神戸松蔭女子学院大学（人間科学） ◆短期大学 出雲コアカレッジ（医療ビジネス・情報システム）

【公立】福知山公立大学（情報） 国士舘大学（政経） 【公立】島根県立大学短期大学部（文化情報・保育） 大阪ITプログラミング＆会計専門学校（ITビジネス・会計）

【国立】山口大学（経済） 四国大学（生活科学） 【公立】倉敷市立短期大学（保育） 大原ビジネス公務員専門学校　広島校

【公立】北九州市立大学（経済） 摂南大学（理工・経営） 大阪健康福祉短期大学（保育・幼児教育） 神戸電子専門学校（AIシステム・エンターテインメントソフト）

【公立】周南公立大学（経済） 千葉商科大学（商経） 大阪成蹊短期大学（観光） 島根県歯科技術専門学校（歯科衛生）

◆私立大学 日本赤十字広島看護大学（看護） 小田原短期大学（食物栄養） 島根リハビリテーション学院（作業療法・理学療法）

愛知工業大学（情報科学） 比治山大学（現代文化） 京都経済短期大学（経営情報） 東京CPA 会計学院　経理専門課程（会計プロフェッショナル）

大阪産業大学（経済） 広島経済大学（経済・経営・メディアビジネス） 神戸教育短期大学（こども） トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校（介護福祉・こども保育）

大阪商業大学（経済・総合経営） 広島工業大学（情報） 四條畷学園短期大学（保育） 浜田医療センター附属看護学校（看護）

大阪女学院大学（国際・英語） 広島修道大学（経済科・健康科学・商） 鳥取短期大学（生活） 広島会計学院ビジネス専門学校（会計・経理財務）

大阪体育大学（体育） 広島文教大学（人間科学） 比治山大学短期大学部（総合生活デザイン・幼児教育） 広島コンピュータ専門学校

関西学院大学（商） びわこ成蹊スポーツ大学（スポーツ） 湊川短期大学（人間生活） 松江栄養調理製菓専門学校（栄養士・製菓衛生師）

岡山理科大学（獣医学） 福岡大学（商） 美作大学短期大学部（栄養・幼児教育） 松江総合医療専門学校（看護・作業療法士・理学療法士）

環太平洋大学（経営） 福山大学（工・人間文化） 安田女子短期大学（保育） 松江総合ビジネスカレッジ（IT・公務員・総合ビジネス・地域経済）

吉備国際大学（保健医療福祉） 松山大学（経営） 広島文化学園短期大学（コミュニティ生活） 松江理容美容専門学校（美容）

◆県内事業所 山陰製袋工業（株） 須山木材（株） ホシザキ（株）島根工場

（株）アルテミスビュースカイ 山陰パナソニック（株） 積水成型出雲（株） （株）ホテル一畑

（株）アンジェ・２１ サン電子工業（株）出雲工場 （株）ソラスト　島根支社 （有）ほり江

（株）イーグリッド 三和興業（株） 大福工業（株） （株）八興システムズ　出雲営業所

（株）イズコン （株）ジェイ・エム・エス　出雲工場 大和紡績（株）出雲工場 社会福祉法人　やまゆり

（株）出雲空港カントリー倶楽部 （株）ジェイ・オー・ファーマ （株）長楽園 （株）りそな銀行　グループカスタマーセンター島根

（株）出雲東郷電機 （株）ジェットシステム （株）都間土建 （有）リビドー洋菓子店

（株）出雲村田製作所 島根県農業協同組合　出雲地区本部 トヨタカローラ島根（株） 社会福祉法人　真心会　特別養護老人ホーム　るんびにぃ苑

（株）一畑百貨店 （株）島根情報処理センター （株）ナカサン ◆県外事業所

（株）ウッドベル 島根ダイハツ販売（株） 日晃電設（株） （株）大阪コロナホテル

（株）エヌサイン 島根中央信用金庫 日本コルマー（株）出雲工場 （株）ザ・キッド

ＮＴＮ鋳造（株） 島根中酪（株） パナソニックソーラーシステム製造（株） 日本郵便（株）　東京支社

オーケーリース（株） 島根大学（一般職員） 林産業（株） ◆公務員

（株）カイハツ 島根電工（株） ヒカワ精工（株） 出雲市役所（行政）

（株）キノシタ出雲工場 島根ナガバヤシ（株） （株）ヒューマン 島根県職員（一般事務・警察官・警察事務）

（株）共立メンテナンス （株）島根富士通 福間商事（株） 国家公務員（税務職員）

クシロブレーキ（株）島根大東工場 スサチップ工業（株） （株）プロビズモ 自衛隊（一般曹候補生・自衛官候補生）

（株）山陰合同銀行 （株）スター精機　出雲工場 （株）ヘンミ 警視庁（警察官）
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楽しく思い出に残る時間を過ごせるステージ！
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部活動

3年生11名、2年生10名、1年生8名で活動
しています。チームの目標である中国大会
出場、全国大会出場を目指し、日々の練
習では一人ひとりが目標を持ち、課題解
決に向け、みんなで声を出し、フォローし
合って頑張っています。部活動を通じて、
バドミントンの技術面だけでなく、日々の
学校生活でもチームの一員としての自覚
を持って行動することを大切にしているの
で、精神的にも成長することが出来ます。
●令和3年度中国高等学校バドミントン　
　選手権　男子学校対抗戦出場
●令和4年度中国高等学校バドミントン　
　選手権　女子個人対抗戦ダブルス出場
●令和5年度中国高等学校バドミントン　
　選手権　男子学校対抗戦出場

3年生4人、2年生7人、1年生4人の15
人で活動しています。
明るく・楽しく・仲良く毎日活動してい
ます。顧問の先生方も優しく、面白い
ので、練習も楽しくできます。活動時
間は季節によって異なりますが、平日
も休日も時間を決めて取り組みます。
文武両道を目指したい人はぜひ一緒
に活動しましょう。
昨年は団体でベスト8を目指していま
したが、10月の新人戦でベスト4に入
ることができました。まだまだ未熟な
ところもありますが、一緒に頑張りま
しょう。

3年生5名、2年生6名、1年生13名の
計24名で活動しています。陸上競技
は個人種目が多いですが、みんなで
楽しく練習しています。普段の練習で
はウォーミングアップを全員でやり、
その後は専門競技に分かれて練習し
ています。今年の目標は県高校総体
で各自が6位以内に入賞し、中国総
体へ8人以上出場することです。この
目標を達成するために毎日頑張って
います。今年になって部員数が増え、
顧問の先生も３人体制になり、これか
らもっとパワーアップしていきます！

男子7名、女子4名の11名で、公式戦
2回戦突破を目指して、日々楽しみな
がらも充実した活動をしています。
高校から卓球を始めた人も経験者も
分け隔てなく、和気あいあいと一緒に
なって練習しています。卓球場という
専用の練習場所があり、卓球マシン
や新しい卓球台などの設備も整って
いて、いつでも思い通りの練習をする
ことができます。この恵まれた環境の
中で、一 緒に卓 球を楽しみません
か！

私たちは3年生3名、2年生2名、1年
生2名の7名で活動しています。
大会で3位以内に入ることを目標に一
生懸命練習に取り組んでいます。ソフ
トボールは9人いないと試合に出られ
ないため、現在は合同チームとして他
高と試合に出ていますが、出雲商業と
して試合に出たいと考えています。
人数は少ないですが、やってみると楽
しいと思います。ぜひ入部を考えてく
ださい。

主 将   高見 　遥　河南中出身

私たちサッカー部は、3年生3人、2年
生5人、1年生2人、マネージャー2人の
計12人で活動しています。活動時間
は、平日・休日ともに2時間で週5日で
す。人数は少ないですが少ない分言い
たいことを言い合え、学年関係なく仲
が良いです。練習はほかのチームに劣
らないくらい質は高いです。個人の成
長はもちろん、チームとしても成長で
きます。サッカーを通じて人間性や言
葉遣いも身につけることもできます。
経験者はもちろん、初心者でも大歓
迎です。

弓道部は、3年生11名、2年生8名、1
年生13名の計32名で活動していま
す。部員一人ひとりが毎日の練習で上
達するように試行錯誤しながら取り
組んでいます。弓道は高校から始め
る人がほとんどなので同じスタートラ
インで始めることができます。仲間と
協力して楽しみながら成長していくこ
とができるのが出雲商業の弓道部の
魅力です。弓道に興味のある方は、是
非、弓道部に入ってください。

剣道部は男子7名、女子3名で活動して
います。男女だけでなく学年を超えて仲
が良く、メリハリをつけて日々稽古に励
んでいます。先生方が防具をつけて稽
古をしてくださることも多く、日々成長
を実感することができます。日曜日は休
みが多く勉強やリラックスの時間をとる
ことができ文武両道をすることができ
ます。今年も男子団体で中国大会に出
場することができました。剣道は技術だ
けでなく人としても成長することができ
るので、剣道をとおして成長してみませ
んか。経験者はもちろん初心者の方も
大歓迎です。

私たちバレー部は、3 年生4人（マ
ネージャー2人）、2年生4人、1年生2
人（マネージャー2人）の計10人で活
動しています。人数は少ないですが、
部員みんな仲が良く、充実した練習を
しています。
普段では、基礎的なことから応用的
なことをしたり、休日には練習試合を
したりします。どの大会もベスト8を目
標にチームや個人の課題を克服し、
日々努力しています。経験者はもちろ
ん、初心者の方でも大歓迎です。

女子バレーボール部

部 長   倉本 結衣　出雲一中出身

私たち野球部は、3年生5名、2年生
17名、1年生10名、マネージャー4名
の計36名で活動しています。出雲商
業野球部の目標は、甲子園に出場し、
「全国へ夢と感動を、大切な人へ恩
返しを」です。この目標に向かって
日々の練習に全力で励み、夏の大会
では優勝できるよう頑張っています。
部員一人ひとりが個性豊かで、毎日が
楽しく良い雰囲気ですが、練習中は
みんな真剣でとてもメリハリのある部
員ばかりです。

野球部

主 将   山下 伊生希　向陽中出身

3年生4名、2年生5名、1年生5名（内
マネージャー1名）の計14名で活動し
ています。私たちは県ベスト8を目標
に、お互いの意見を言い合うことと楽
しむことを大切にして、毎日練習に取
り組んでいます。
初心者も多いので、誰でも入部しや
すい環 境 です。自分たちで 練 習メ
ニューを考えているので「考える力」
も自然と身につきます。
一緒に楽しくバスケをしてみませんか。

男子バスケットボール部

部 長   大野 玲也　浜山中出身

卓球部

キャプテン  山居 春華　斐川西中出身キャプテン  板垣 実結　出雲南中出身

陸上競技部

キャプテン  松村 咲弥　大田二中出身

剣道部

主 将   福島 大樹　斐川東中出身主 将   渡部 美佳　河南中出身

弓道部

主 将   高橋 孝明　斐川西中出身

3年生7名、2年生10名、1年生5名（マ
ネージャー1名）の計22名で活動していま
す。私たちの目標は中国大会、全国大会に
出場することです。目標を達成するため
に、毎日個人の課題、チームの課題に真剣
に向き合い、日々成長できるよう取り組ん
でいます。活動時間は週６日で３時間から
４時間活動しています。休日や長期休業に
は県内だけでなく、県外のチームとも練習
試合を行い、様々なことを学んでいます。
部活動を通してプレー面だけでなく、協調
性や精神面など様々な面で大きく成長で
きると思います。一緒にバスケットボール
を通して高校生活を楽しみませんか。

女子バスケットボール部

部 長   杉原 美羽　出雲一中出身

バドミントン部 女子ソフトテニス部

キャプテン  錦織 七海　出雲三中出身

女子ソフトボール部 サッカー部
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毎週火・木・金曜日に活動していま
す。活動内容は、前半はタイピング練
習、後半は情報に関する資格取得の
ための勉強やプログラミングをしてい
ます。昨年はワープロ競技大会、情報
処理競技大会ともに県予選1位とな
り、全国大会へ出場することができま
した。
進路実現にうってつけの部活で、部員
も日々集中して取り組んでいる良い雰
囲気です。

私たち写真部は、不定期で活動して
います。休日や空いた時間に自分の好
きな物・人・風景・食べ物などを個人
で撮影し、春と秋に行われるコンクー
ルに出品します。主な活動内容は、コ
ンクールへの出品、文化祭・地域の
催し物での写真展示などです。講習
会などにも参加するので、初心者の
方でも安心して入部することができま
す。ぜひ一緒に活動しましょう。

放送部は現在3人で活動しています。活
動内容は呼吸法、発声、発音、滑舌の
練習で、その後に朗読・アナウンス練習
をしています。活動時間は、火曜日と木
曜日で午後5時まで活動しています。特
別活動として、NHK杯全国放送コンテ
スト、島根県高等学校総合文化祭に出
場しています。学校行事は体育祭での
アナウンス、文化祭でのステージ発表
をします。文化祭では、音響も使い声劇
を行います。人数は少ないですが、毎回
とても楽しく仲良く活動しています。滑
舌をよくした人、人前で緊張せずに話
せるようになりたい人、声劇をやってみ
たい人はぜひ体験しに来てください。音
響をやりたい人や、動画の編集をしたい
人も大募集です。

私たち経済調査部は地域の調査を中
心としたマーケティングの実践を通し
て、出雲の地域活性化に必要とされ
るリサーチや企画や提案を行い、実
行することを目標としています。昨年
は「出雲でつながるご縁」というテー
マでリサーチを行い、全国高等学校
生徒商業研究発表大会にて全国６位
という優秀な成績を残すことができ
ました。
経済調査部という名前から堅苦しい
部活だと思われるかもしれませんが、
調査先でおいしいものを食べること
のできるアットホームな部活です。

私たちは3年生4名､2年生9名、1年生
5名の計18名で活動しています。主に
油絵を描いていますが、その他にも水
彩画やデザイン画など自分の描きた
いものを描くことができます。6月と1
月には出雲地区美術講習会があり、
他校の美術部との交流もでき、12月
には島根県高校美術展という大きな
展覧会に出品します。その他にもイベ
ントがたくさんあり充実した日々を過
ごすことができます。ぜひ一緒に楽し
く活動しませんか。

美術部

部 長   武田 優果　出雲南中出身

珠算部は、電卓の部、珠算の部とも
に中国大会・全国大会出場を目標に
日々の練習に励んています。
活動内容は、普通計算やビジネス計
算などの計算を正確に速く解く練習
をしています。基本毎週月曜日と木曜
日の週2日の活動のため、他の部との
兼部も可能です。
現在2年生4人で活動していますが、
ほとんどが高校に入って初めて電卓
や珠算を始めた人なので、はじめての
方、また、数学や計算が苦手という人
でも大丈夫です。一緒に電卓・珠算の
プロフェッショナルを目指しましょう！

珠算部

部 長   鈴木 　樹　木次中出身

私たちは、6月に行われる簿記競技大
会や日商簿記検定の取得に向け、2
年生3人、3年生4人の計7人で活動し
ています。7人のうち4人が兼部なの
で、活動日は、みんなで決めていま
す。苦手だから克服したい、得意だか
らより深く知識を身につけたい、資格
を取得したい、簿記競技大会に出場
したい、だれでも大歓迎です。
簿記の資格を持っていると、進学・就
職、その先の人生にも役立ちます。一
緒に簿記の勉強をしましょう！

簿記部

代 表   土江 舞奈　斐川西中出身

経済調査部

部 長   米山 遥人　湖陵中出身部 長   森山 洋介　斐川西中出身

茶道部は現在部員7名で、外部から
地域で活動をしていらっしゃる講師
の先生をお呼びして月5回程度のお
稽古をしています。道具が充実してお
り、先生も丁寧に教えてくださるの
で、本格的なお稽古ができます。ま
た、お菓子やお茶碗は、季節に合う
様々なデザインのものを用いるので、
四季の移ろいを感じることができ、と
ても楽しいです。お稽古をする中で、
日本の文化や思いやり、社会人として
のマナーを身につけられ、将来役に
立ちます。経験者はもちろん、初心者
の方も大歓迎です。

合唱同好会は現在6名で活動してい
ます。活動は火曜日と木曜日の週2回
行っています。主な活動内容は、文化
祭でのステージ発表や地域のイベン
ト・コンクールなどへの参加です。練
習では笑顔が絶えない、明るい雰囲
気で楽しく練習に励んでいます。外部
講師の先生は、合唱が大好きで、熱く
面白い先生です。歌うことが好きな人
やピアノ伴奏がしたい人、合唱未経験
者も、合唱に興味がある方は大歓迎
です！一緒に楽しく合唱しませんか？

キャプテン   細木 優花　出雲三中出身

3年生7名、2年生10名、1年生15名の
計32名で活動しています。K-POPや
J-POPのカバーダンスやチアダンス、
オリジナルダンスなど、色々なジャンル
を練習しています。7月には野球応援、
9月には斐桜祭、12月には高体連、他
にもたくさんのイベントに参加させて
いただいています。活動日は月～土曜
日で平日は2時間、休日は2時間半活
動しています。部員の中には高校から
ダンスを始めた人もたくさんいるの
で、ダンス未経験の方も大歓迎です。
ぜひ一緒に楽しく活動しましょう！

ダンス同好会

部 長   杉原 里菜　出雲二中出身

合唱同好会

部 長   野津 　悠　斐川東中出身

放送部

部 長   北村 　優　出雲一中出身

写真部

部 長   本間 菜月　出雲一中出身

私たち吹奏楽部は、男子10名、女子41名
の計51名で活動しています。
”出商スマイル”のスローガンのもと、先生
方、保護者の皆様、地域の方々に感謝の気
持ちを伝えられるように、日々練習に取り
組んでいます。主な活動は座奏とマーチン
グです。また、コロナ禍以前のように多くの
地域イベントに出演させていただいてお
り、より活動が活発になっています。座って
演奏する座奏では、部員全員と顧問の片
岡先生がワンチームになれるように意識し
ています。マーチングにも力を入れており、
座奏で得た演奏力に加え、ステップや隊列
の動きと合わせる練習をします。座奏・マー
チングともに、みんなで作りあげていくこと
に達成感があり、吹奏楽部に入って良かっ
たと思います。出商ブラスに入って、一緒に
達成感を味わいながら活動しましょう。

部 長   三代 嵩希琉　出雲一中出身

吹奏楽部

ワープロ・コンピューター部

茶道部
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