
令和３ 年度 進路指導年間計画                                R3.10.1. 
月 旬 全学年対象 １ 年 ２ 年 ３ 年 

学年別進路目標 職業・自分を知る 進路選択をする 進路実現をする 

４ 上     

中    14進路集会 
19ＳＰＩテスト① 

下 20公務員対策講座① 
22公務員模試① 
22 ｷｬﾘﾊﾟｽ目標設定 

   

５ 

 

上 6進路希望調査 

8保護者ﾏﾈｰﾌﾟﾗﾝ・就職講演会 

  8保護者進路説明会 

中    18･21･22看護医療模試① 
進路用個人写真 

下     

６ 上 10卒業生進路体験発表会 
10公務員対策講座② 

8進路マップ① 8進路マップ① 1専門学校総合型選抜開始 
9進路別集会 

中  16進路適性検査  14志望校・企業調査 
15小論文講演会 

下    24進路検討会 
30-2進路マップ 

７ 

 

上 

 

6公務員模試② 

 
  

 

面接個別指導開始 
1求人票受付 
2ＳＰＩテスト② 
5小論文テスト 
9求人票・指定校一覧配布① 

中    中旬～8/26応募前見学 

下 夏休み看護医療体験   21-30夏期補習 
21就職ガイダンス 
26履歴書講座 
20求人票・指定校一覧配布② 
28求人票・指定校一覧配布③ 

８ 

 

上                         10 就職推薦申込書・公務員受験
届提出 

中                   17進路検討会(就職) 

下    20就職応募書類提出(下書) 
27就職応募書類提出(最終) 

９ 
 

 

上 
 

7 ｷｬﾘﾊﾟｽ中間振り返り 8進路学習(図書館)   小論文指導開始 
1大学・短大総合型選抜開始 
7大学・短期大学・専門学校等希
望調査書提出〆切 
7･9･10看護医療模試② 
8-10進路マップ 
9就職試験説明・受験者激励会 

中 

 
   13進路検討会(進学) 

16就職試験開始 

下  22進路講話②   

10 上    1専門学校・学校推薦型選抜開始 

中 11看護ガイダンス 19進路マップ② 19進路マップ②  

下 26校内県立大説明会(看護)    

11 上 1校内県立大説明会 

(栄養・松江ｷｬﾝﾊﾟｽ) 

 10進路別集会 1大学･短大学校推薦型選抜開始 

中  17進路希望調査② 17進路希望調査②  

下     

12 上 9公務員対策講座③ 9小論文講演会 9小論文講演会  

中  15 3年生進路体験発表会 15 3年生進路体験発表会  

下 冬休み看護医療体験    

１ 上     

中  13小論文テスト 13小論文テスト 15･16大学入学共通テスト 
19 ｷｬﾘﾊﾟｽ学校生活振り返り 

下     

２ 

 

上 1公務員模試③  1･3･4看護医療模試 
10志望校・企業調査 

 

中    就職内定者研修(出雲) 

下   21進路検討会  

３ 

 

上  7職業人講話 7職業人講話  

中  15 ｷｬﾘﾊﾟｽ学年振り返り 15 ｷｬﾘﾊﾟｽ学年振り返り  

下 春休み看護医療体験    

 


