
特記事項

３連休や長期休業中に県外遠征を年に数回、予定しています。

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

4月

5月

6月

7月

10月

12月

1月

2月

県総体一次

県総体二次

中国選手権大会

全国高校総体

県選手権大会

地区新人戦

ウィンターカップ

県新人大会

中国新人大会

7月～2月
県リーグ＠県内高校体育館

中国商業大会＠島根

通常活動時間
（平日）３時間（16：00-19：00）

（休日）４時間（9:00-13：00または13:00-17:00）

通常活動場所 体育館

年間活動予定

方針・目標

【方針】『GROWTH　MIND　PREZENTER』
（常に成長志向で前向きにプレイすることの出来る人材の育成）

【目標】中国大会２勝・全国大会１勝

通常活動日 火、水、木、金、土、日

通常休養日 月

様式２

令和８年度　女子バスケットボール部年間活動計画

部員数 男子　0　名　女子　２３　名　（3年生7名、2年生5名、1年生11名）

顧　問 顧問　角折 義男、長澤　麻美　外部コーチ　本郷　創也、大場　芙紀


